
脳を活性化！ 毎日がいきいきプリント No.67 

1. 計算トレーニング 

① 24 ＋ 35 ＝ ⑧ 50 － 6 × 7 ＝ 

⑥ 67 － 18 － 24 ＝ ④ 36 ÷ 4 ＝ 

② 78 － 42 ＝ ⑨ (12 ＋ 18) × 3 ＝ 

⑦ 3 × 4 ＋ 15 ＝ ⑤ 15 ＋ 23 ＋ 42 ＝ 

③ 8 × 12 ＝ ⑩ 85 － (32 ＋ 15) ＝ 

 

2. ことわざ完成クイズ 

① 弘法も（  ）の誤り 

② 笑う門には（  ）きたる 

③ 三度目の（  ） 

④ 石の上にも（  ）年 

⑤ 終わり良ければ（  ）良し 

 

3. 頭の柔軟クイズ 

① 並べ替え：「ぷ・ら・て・ん」 を並べ替えて、美味しい揚げ物の名前にしてください。 

② 共通漢字：「木」「水」「金」のそれぞれろ後ろに付けると、別の言葉になる共通の漢字

一文字は何でしょう？（例：木〇、水〇、金〇） 

③ 仲間外れ：「ハト」「スズメ」「ペンギン」「ツバメ」 の中で、仲間外れはどれでしょ

う？ 

④ なぞなぞ：ついて歩くのに、暗いところに行くと消えてしまう、あなたの相棒は何でしょ

う？ 

⑤ なぞなぞ： 「くり」の間に「す」を足すと、体を元気にする何という言葉になるでしょ

う？ 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【答え】 

1. 計算トレーニング：① 59  ② 36  ③ 96  ④ 9  ⑤ 80  ⑥ 25  ⑦ 27  ⑧ 8  ⑨ 90  ⑩ 38 

2. ことわざ：① 筆（どんな名人でも失敗することはあります） ② 福（いつも笑顔で！） ③ 正直（三度目は期待通

りに！） ④ 三（辛抱強さが大切という教えです） ⑤ 全て（結果が良ければ大成功！） 

3. 頭の柔軟クイズ： 

   ① てんぷら 

   ② 曜（木曜、水曜、金曜になります。カレンダーでお馴染みですね） 

   ③ ペンギン（鳥の仲間ですが、ペンギンだけは空を飛ぶことができません） 

   ④ 影（明るいところではついてくるのに、暗闇では消えてしまう相棒です） 

   ⑤ くすり（「くり」の間に「す」を入れると、元気が出る「くすり」になります） 


